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ブレンダーのレシピ

材料（出来上がり量　約350g）

① レモン（国産無農薬）	 100g 
（皮はよく洗い縦半分に切り種を取って5mm幅に切る）

② グラニュー糖	 70g

③ はちみつ	 30g

④ レモン汁	 大さじ1

⑤ 水	 200ml

作り方
ガラス容器にすべての材料を番号順に入れてフタをする。
PROGRAM ボタン［ P2 ］を選び、START ボタンを押す。

おすすめアレンジ
炭酸割り/ホットレモネード

サツマイモのレモン煮

チキン･白身魚のソース

チーズと合わせてカナッペ　など

P2  プログラム2　ソース

ドリンクはもちろん、スイーツやお料理など幅広く使える

レモンシロップソース
対応製品名	 :	 オートクッキングブレンダー

使用部品	 :	

調理時間	 :	 15分（P2 ソースモード 9分）


